Preventivni program skoly Skolni rok: 20252026

1. ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa $koly, pro
kterou plati tento MPP

VOSG a SPSG, Hellichova 22, Praha 1, 118 00

Jméno a pfijmeni feditele

Ing. Radek Blahak

Telefon na reditele

257 312 390

E-mail na reditele

blahak@hellichovka.cz

Jméno Skolniho metodika

Katefina BureSova

prevence

Telefon 721 477 080

E-mail buresova@hellichovka.cz

Specializaéni studium Ano X Studuje Ne

Realizator vzdélavani

25. 5. 2015 ukonceno specializacni studium, PPP pro Prahu
1,2a4

Jméno vychovného poradce | Olga Kaucka
Telefon 731 652 993
E-mail

kaucka@hellichovka.cz

Specializa¢ni studium

Ano X Studuje Ne

Realizator vzdélavani

Dokondeno ¢erven 2020, PedF UK

Jméno skolniho psychologa

PhDr. Alexandra Krpenska — ve Skole
Mgr. Ivana Darova, DiS., vyuzivame sluzeb PPP,

Francouzska 56, Praha 10

Telefon 267 997 011,
E-mail krpenska@hellichovka.cz, idanova@ppppraha.cz
Pocet tfid Pocet zaku/studentl Pocet ped. pracovniku
oSS 12 331
5 VOS 4 103

Celkem pedagogt na skole*

63 internich a 12

externich



mailto:krpenska@hellichovka.cz

2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

Vnitini zdroje

Charakteristika Skoly:

Vyuka se uskutecruje ve dvou vzdélavacich urovnich: stfedni (Stfedni primyslova Skola graficka
ISPSG/) a vy$si odborné (Vy$si odborna $kola graficka /VOSG/). Vyuka v obou vzdélavacich stupnich
probiha v budovach Prahy 1 — na Maltézském namésti €. 16 a v Hellichoveé ulici &. 22. Télesna
vychova se uskutecriuje v budové Malostranského Sokola v Praze 1, U Lanové drahy 609/3.

Zéci/studenti o prestavkach prechazeji mezi budovami dle stanoveného rozvrhu.

Vzhledem k zamérfeni Skoly maji Zaci/studenti vyuku zpravidla délenou na dopoledni vyuku liternich
predmétl a TEV (Maltézské nam. 16/Malostransky Sokol) a odpoledni vyuku odbornych predmét
(Hellichova ul. €. 22). Vzhledem k délce vyu€ovani (7.30 -18.00 hodin) 8kola nerealizuje volnoCasové
aktivity zak(/studentd. Vyjimkou je Klub mladych divak(. Zaci/studenti rovnéz mohou svoje
mimo3kolni vytvarné aktivity prezentovat v respiriu koly (Hellichova 22).

Skola nedisponuje t&locviénou ani hiistém. Na t&lesnou vychovu je pronajimana budova TJ Sokol
Mala Strana.

Skola je vyborné technicky vybavena. Cast pogitadli je umisténa na Maltézském namésti ve studovné
knihovny a v uéebné 1a, pfevazna &ast v budové v Hellichové ulici. Zaci/studenti je mohou mimo
ramec vyuky vyuzivat v knihovné. Volny ¢as mohou travit v respiriu na hlavni budové, kde mohou byt i

mezi hodinami.

Na Skole studuji Zaci/studenti i dalSich narodnosti — vietnamské, ruské a ukrajinské. Jejich integrace

probiha bezproblémoveé.

Mezi rizikova prostfedi z pohledu socialné nezadouciho a rizikového chovani patfi pouze Satny

a zejména prechod mezi budovami, kde vyuka probiha, ktery zaci/studenti vétSinou kazdodenné
absolvuji. V Satnach a na chodbach je béhem prestavek konan dozor. Studenti a zakonni zastupci na
zacatku Skolniho roku podepsali pouceni o bezpec€nosti pfi pfechazeni mezi budovami Skoly

a o dodrzovani Skolniho fadu.

Stfedni Skola realizuje vyuku ve Skolnim roce 2025/2026 podle Skolnich vzdélavacich programu v
ucinnosti od roku 2024.

Vys$Si odborna Skola realizuje vyuku ve Skolnim roce 2025/2026 podle jednoho vzdélavaciho
programu s ucinnosti od roku 2013, se schvalenou akreditaci zmény od 1. 9. 2022.

Ve vSech vzdélavacich programech jsou ukotveny bloky zaméfené na prevenci socialné nezadouciho
a rizikového chovani. Nékteré prvky primarni prevence jsou také zahrnuty ve $kolnim fadu SPSG

i VOSG.



Pro posileni prevence v oblasti rizikového jednani a chovani zakd v ramci osobniho profesniho ristu
ucitel(l Skoly se pedagogové kazdoro¢né zucastiuji vyjezdniho zasedani skoly, jehoZ soucasti je
poznavani jinych Skol se stejnym zaméfenim s vymezenym prostorem pro neformalni diskusi k feSeni
problematiky prevence socialné-patologickych jevl a podpory Zaku v oblasti vzdélavani. V letoSnim

Skolnim roce je planovano vyjezdni zasedani ucitelského sboru do Nové Paky.

Participace zakl/student na formalnim chodu skoly se uskute¢niuje zejména prostfednictvim aktivit
Skolské rady, jejimiz &leny jsou také Zaci/studenti SPSG a VOSG. Skolska rada se vyjadtuje ke véem
podstatnym okolnostem v Zivoté Skoly a koncep&nim zménam ve Skolské legislativé formou

pfipominkovani planovanych zaméra Skoly.

Skolni metodik prevence (SMP):

Jde o ucitele humanitnich pfedmétt, coz umoznuje kontakt se vSemi studenty v ramci vyuky. Je
vytvoren $kolni preventivni tym. Katefina Bure$ova (SMP) dokongila v kvétnu 2015 specializaéni
studium. ZajiStuje metodické vedeni pfi vyskytu socialné neZadouciho a rizikového chovani
zakul/studentt skoly. Rovnéz disponuje kontakty na pfislusné organizace a spolupracuje s fadou

instituci v oblasti prevence rizikového chovani.

Vychovny poradce (VP)

Funkci vykonava Olga Kaucka, ktera absolvovala studia vychovného poradenstvi. Shromazduje
odborné zpravy o Zacich/studentech v poradenské péci specializovanych poradenskych zafizeni.
Predava informace a zpravy o realizovanych programech Skole i zakonnym zastupcim. Vede si
dokumentaci a evidenci standardnich &innosti. Jako vychovna poradkyné je k dispozici pro studenty,
rodi€e i Cleny pedagogického sboru. Problémové studenty fesi s ostatnimi kolegy v ramci
predmétovych komisi. SMP i VP reaguji na podnéty ze schranky davéry, ta funguje v podobé
anonymniho formulaie na webu $koly, ktery sméfuje do mailové posty SMP, nebo je ve fyzické
podobé umisténa v pfizemi Hellichovy ulice.

Informace pro Zaky a studenty jsou uvedeny na nasténce v pfizemi budovy v Hellichové ulici.

Skolni psycholog (SP)

V tomto 8kolnim roce pokracujeme ve spolupraci se Skolni psycholoZzkou Alexandrou Krpenskou, ktera
do $koly dochazi dvakrat tydné& — v pondéli a ve &tvrtek. Zaci a studenti se mohou k pani psycholoZce
objednavat prostfednictvim mailu a schranky, ktera je umisténa vedle kancelafe pani psycholozky.

Nové pani psycholozka nabizi zak(im a studentim setkani s relaxacnimi technikami.

Skolni preventivni tym:

feditel Skoly — Ing. Radek Blahak

statutarni zastupce feditele — Mgr. Petra Vykydalova
zéastupce feditele a SMP — Mgr. Katefina Bure$ova
VP — Mgr. Olga Kaucké



Kazda tfida ma v rozvrhu pevné stanovenou svou tfidnickou hodinu. TFidni ugitelé SPSG/vedouci
roénikt VOSG maji povinnost (popF. s pomoci metodika prevence) vénovat se nejen tfidnim
zalezitostem, ale také vhodné zaclenovat ¢innosti, jez pfedchazeji Sikané a dal§im projevim

rizikového chovani zakl/student( Skoly.

Prevence neuspésnosti zakl/studentl v oblasti vzdélavani:

Zakladnim nastrojem skoly v prevenci nelspéchu ve studiu je vyuzivani konzultaénich hodin
jednotlivych ugiteltl Skoly zaky/studenty, ktefi ve vyuce zaostavaiji. V jejich ramci je mozné vénovat se
nejen konzultacim s jednotlivymi zaky/studenty $koly, ale i douovani slabych zaku. Pokud Zak
vyrazné zaostava dlouhodobé, je pozvan na zakladé Ctvrtletni klasifikace k fediteli Skoly (zpravidla

i s rodi¢i zaka), kde jsou hodnoceny pficiny jeho neluspéchll ve vzdélavani a spole¢né s rodici
(zékonnymi zastupci) hledana moznost odstranéni prospéchovych problému. Soucasti pohovoru je

i hodnoceni snahy zaostavajiciho zaka/studenta predchazet studijnim problémdm. Pokud se zjisti, ze
z&kladni nastroj pro zménu, tj. vyuzivani konzulta¢nich hodin, nevyuziva, je mu tato moznost
feditelem Skoly dlirazné pfipomenuta (Zaci/studenti jsou pouceni 0 moznosti konzultovat s jednotlivymi
vyucujicimi na pocatku Skolniho roku) a tato skute¢nost je zaznamenana v zapisu z jednani. Pfitomni
jednani jsou minimalné dva ¢lenové skolniho preventivniho tymu, tj. feditel Skoly a zastupkyné feditele

Skoly. V pfipadech hodnych zvlastniho zietele i vychovna poradkyné a Skolni metodicka prevence.

Vnitini informacni zdroje v oblasti prevence rizikového jednani a chovani a studijnich problému
zaku/studentd Skoly jsou k dispozici:
- na nasténce v pfizemi budovy v Hellichové ulici,
- na webovych strankach Skoly (viz Preventivni program skoly v rubrice ,dokumenty®).
Konzultaéni hodiny Skolniho metodika prevence, vychovného poradce, Skolniho psychologa i celého
pedagogického sboru jsou vyvéSeny na dvefich kabinetl a na webovych strankach Skoly v rubrice
,nasténka studentl®. DalSi informace poskytne zakim/studentim Skolni metodik prevence a vychovny
poradce.

e poradensky metodik prevence pfi PPP pro Prahu 1 —Mgr. lvana Dariova Jur€ova, DiS.,

267 997 015, idanova@ppppraha.cz

o Komise pro bezpecnost a prevenci kriminality pro Praha 1 — kontakt na tajemnika -

marketa.prosova@prahail.cz

e Usek prevence a institucionalni vychovy MSMT, www.msmt.cz/socialniprogramy/prevence

e kurator pro déti a mladez pfi UMC Praha 1 —Gabriela Alexandrova, 221 097 353,
Gabriela.alexandrova@prahai.cz

e Policie CR, Vlasska 3, Praha, 118 00

e Mapa regionalni pomoci

e Metodické informacni zdroje v oblasti Skolni minimalni prevence — www.msmt.cz,

www.primarniprevence.cz, www.prevence-praha.cz, www.adiktologie.cz

e 3kolni psycholog Mgr. lvana Danova, DiS., PPP pro Prahu 1, Francouzska 56, 267 997 011,
idanova@ppppraha.cz
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e spolupréace $koly s Policejnim muzeem, Policii CR, s Jednim svétem na $kolach, spole¢nosti
Acorus — spoluprace na realizaci aktivit podporujicich zdravy zivotni styl, komunikaéni
dovednosti, zdravy rozvoj osobnosti — viz program

o Ugcitelé se zuc€asthuji vyjezdniho zasedani Skoly, jehoZ sou€ésti je poznavani jinych skol se

stejnym zamérenim a navic je prostor pro neformalni feSeni nékterych probléma.

Monitoring:
V roce 2024/2025 jsme fesSili nasledujici formy rizikového a socialné nezadouciho chovani:
e psychické obtize
e studijni problémy
e zaclenéni studentl s diagnostikovanymi psychiatrickymi obtizemi
e poradenské a situaéni intervence
e rok po umrti studenta, krizova intervence ve tfidé, ktera se nachazela ve 4. ro€niku
Skola eviduje Zaky/studenty, kterym je v&novana pécée ve zvy$ené mife:
e Zaci/studenti se specifickymi vzdélavacimi potfebami
e Zaci/studenti se zdravotnimi obtizemi

e zaci/studenti - pfislusnici narodnostnich mensin

Nesvarem, se kterym se potykame dlouhodobé, je koufeni zakl/studentl. Problémem je i velka
absence nékterych zakd/studenta.

Pocinajici Sikana u nas byla feSena v minulych letech, obvykle se jednalo o problémy komunikaéniho
charakteru.

Zaci/studenti s koufenim marihuany se v&i pravdépodobnosti zkugenost maji. Probé&hlo proskoleni

pedagog, jakym zptisobem danou situaci fesit. Zaci/studenti byli opét pouéeni o $kolnim fadu

Dulezité je poradani adaptacnich vyjezdd prvnich roénikd. Vzhledem k tomu, Ze $kola ma nékolik
obort(, je pro nas velmi dulezité, Ze se zaci jednotlivych obord seznami i mezi sebou, proto obvykle
adaptaéni kurzy podporujeme. Tato skuteénost je Zaky rovnéz cenéna. Z&ci v evaluaci uvadsji, ze po
adaptaénim kurzu dochazi k lepSimu zapojeni do tfidniho kolektivu. Adaptaéni kurz je Caste¢né
realizovan externi spole€nosti, spolu s metodikem prevence se jej zu€astiuji rovnéz tfidni ucitelé a

jejich zastupci, ktefi se podileji na programové naplni kurzu.

Lyzafsky kurz je stabilné uréen zakim druhych ro¢nik(, aby doslo k lepSimu rozlozeni vétSich tfidnich

aktivit do celého pribéhu studia.

Nadale budeme pokraCovat v pofadani charitativnich akci - sbirky pro Svétlusku a Ligu proti rakoviné.,

pro Jedlickav Ustav.

Byly spInény nasledujici kratkodobé cile:
e adaptace 24kl prvnich roénikt SPSG na prostfedi nové $koly, byl realizovan adaptaéni kurz

e zajiSténi péce o zaky/studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami



e zajiSténi péCe o zaky/studenty fesici studijni &i jiné obtize

e zajiSténi vzdélavacich programu pro jednotlivé ro¢niky

Analyza vychozi situace

Ze vstupnich dat vyplyva, Ze je zadouci nadale pokracovat v realizaci adaptacnich kurzu a aktivit
poradanych Skolou. Je nutné zabyvat se dal§imi zpUsoby financovani preventivnich aktivit. V ramci
Grantového programu hlavniho mésta Prahy jsme v minulych letech ziskali pfispévek na adaptaéni
vyjezd 1. roénikd. V letoSnim roce budeme opét vyhledavat dalsi moznosti financovani. V letoSnim

roce bude opét Skolni preventivni tym pracovat na PP a analyze situace Skoly.



3. STANOVENI ciLU PP

Cil pro zaky/studenty

ziskavani dalSich védomosti v dané problematice
osobnostni a socialni rozvoj zaku

zlepSovani komunikativnich dovednosti

vychova ke zdravému zivotnimu stylu

vytvareni pozitivni atmosféry ve Skole i tfidach
formovani zdravych postoju k socialné nezadoucimu

a rizikovému chovani

Cil pro pedagogy

vytvorfeni tymu pedagogu spolupracujicich na PP

zvySovani kvalifikace absolvovanim seminaru

a celostatnich konferenci

Cil pro rodi¢e a zakonné

zastupce

zlepsit spolupraci Skoly a rodiny

informovat rodi¢e o probéhlych aktivitach na webu Skoly

4. SKLADBA AKTIVIT PP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a) Pedagogové

vzdélavani

Nazev a odborné zaméreni

SKOLENI PEDAGOGU O ZPUSOBECH RESENI KRIZOVYCH
SITUACI VE SKOLE

Realizator/lektor

PREVENTIVNI TYM

Pocet proskolenych pedagogu 55

Termin konani

VvV RAMCI PK v PRUBEHU CELEHO SKOLNiHO ROKU

vzdélavani

Nazev a odborné zaméreni

DALSI S8KOLENI VYCHAZEJi Z MOMENTALNI NABIDKY
RUZNYCH INSTITUCI, NAPR. PPP, BUDOU POSTUPNE
DOPLNENY

Realizator/lektor

Pocet proskolenych pedagogu

Termin konani




dalSi Skoleni a navstévy odbornych seminari a konferenci dle nabidky

Cely pedagogicky sbor se jako dozor zU¢astriuje akci uréenych zakim/studentdm, i tak se zvySuje
jejich pfehled znalosti o vybranych tématech.

Vychovny poradce a Skolni metodik prevence se pravidelné zucastiuji setkani v PPP, Francouzska
56.



b) Zaci/studenti

Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani

Roénik/pololeti Predmét Vzdélavaci oblast Téma

Casova dotace

Vyuéujici

2 Zaklady

spolecenskych

Studenti jsou seznameni se Prevence rizikového chovani

zaklady psychologie a realizovana v pribéhu celého

V pribéhu celého

Sk. roku

A. Sehnalova

spole€enskych gramotnost realizovana v pribéhu celého
véd Sk. roku. Rozpis témat v ramci

tematickych plana.

Sk. roku

véd sociologie $k. roku. Rozpis témat v ramci
tematickych plang.
3 Zaklady Politologie, pravo, finanéni Prevence rizikového chovani V prubéhu celého | A. Chromecka,

V. Havli¢ek

4 Zaklady

spole€enskych

Zaklady filosofie a etiky, Prevence rizikového chovani

profesni deontologie realizovana v pribéhu celého
véd $k. roku. Rozpis témat v ramci

tematickych planu

V pribéhu celého

Sk. roku

A. Chromecka,

V. Havli¢ek

V priibéhu celého studia jsou i v ramci liternich pfedmétd — napf. jazykového vyu€ovani realizovany bloky zamérené na prevenci rizikového chovani. Jednotliva
témata jsou uvedena v SVP. Zaci/studenti maji navic se svym tfidnim ugitelem/vedoucim roéniku pravidelné tfidnickou hodinu, ktera je pevné stanovena

v rozvrhu a ve které je mozné vénovat ¢as problémim tfidy véetné problematiky podpory zaostavajicich zakud/studentl. V pfipadé distanéni vyuky jsou tfidnické
hodiny rovnéz realizovany, ale v on-line prostoru.

Z4ci a studenti se rovnéz zudastriuji aktivit pofadanych jednotlivymi ateliéry. Jejich charakter je mimo jiné i preventivni.



Specificka prevence

Nazev programu

Adaptacni ,kurz” pro zaky prvnich ro€nikd

Typ programu

pobytova akce

Stru¢na charakteristika

programu

seznamovaci aktivity, bezproblémovy vstup do Skoly

Realizator

tym tfidnich ucitelt a Skolni metodic¢ka prevence

Cilova skupina

Zaci prvnich ro¢nikud

Pocet zakill v programu

84

Pocet hodin programu

3 dny

Navaznost programu na cile MPP

seznameni zakul ve tridé, oéekavani, nastaveni

pozitivnich vztah( ve tfidé

Termin

3.-5.9.2025

Zodpovédna osoba

O. Kaucka, |. Schovancova, P. Urban, K. Pietrasova,
D. Krobova

Néazev programu

Prevence koufeni a konzumace drog

Typ programu beseda

Struéna charakteristika beseda

programu

Realizator Anna Hokynek — ext.

Cilova skupina

zaci prvnich ro¢niku

Pocet zakll v programu

84

Pocet hodin programu

3x 90 min

Termin

1. pololeti 2025

Zodpovédna osoba

K. BureSova, tfidni uditelé

Nézev programu

Linka bezpeci Nazivo

Typ programu

interaktivni program

Strucéna charakteristika

programu

interaktivni program

Realizator

Linka bezpeci

Cilova skupina

zaci prvnich roéniku

Pocet zakull v programu

84




Pocet hodin programu 3x 90 min
Termin prosinec 2025
Zodpovédna osoba K. BureSova

Nazev programu

Navstéva Méstské knihovny

Typ programu

prohlidka knihovny

Struc¢na charakteristika

programu

Z4ci jsou seznameni s Cinnosti Méstské knihovny

v Praze — nabidka traveni volného ¢asu

Realizator

VOSG a SPS graficka, Praha 1, Hellichova 22

Cilova skupina

Zaci prvnich ro¢niku

Pocet zakll v programu 84
Pocet hodin programu 3x 90 min
Termin 2. pololeti

Zodpovédna osoba

A. Chromecdka, K. BureSova

Nazev programu

Preventivni program pro studenty prvnich ro¢niku

Typ programu

Interaktivni program

Stru¢na charakteristika

programu

Program je zaméfen na posileni vztahU ve tfidé, na

probrani zmén, které zakam pfinesl vstup na SS

Realizator

Mgr. lvana Danova, DiS., PPP, Francouzska 56

Cilova skupina

zaci prvnich roéniku

Pocet zakull v programu 84

Pocet hodin programu 3x 90 min
Termin kvéten 2026
Zodpovédna osoba K. Buresova
Nazev programu Domaci nasili

Typ programu

beseda a projekce filmu

Strucéna charakteristika

programu

projekt je realizovan ve spolupraci se sdruzenim

Acorus

Cilova skupina

Z&ci druhych roénikd




Pocet zakull v programu 84

Pocet hodin programu 3 X 90 min.
Termin listopad 2025
Zodpovédna osoba K. BureSova

Nazev programu

Drogova prevence

Typ programu

beseda

Stru¢na charakteristika

programu

preventivni program ve spolupraci s Policii CR,

beseda

Cilova skupina

zaci druhych rocniku

Pocet zakuli v programu 84

Pocet hodin programu 3 x90 min
Termin listopad 2025
Zodpovédna osoba K. Buresova

Nazev programu

LyZarsky kurz pro studenty 2. ro¢niku

Typ programu

pobytova akce

Stru¢na charakteristika

programu

lyzafsky kurz, mimo sportovni aktivity i aktivity

posilujici vztahy ve tfidé, komunikacni techniky

Realizator

VOSG a SPS graficka, Praha 1, Hellichova 22

Cilova skupina

zaci druhych ro¢nikd, mozno doplnit zajemci z jinych
tfid SPSG

Pocet zakll v programu

50, pocet podle zajmu zaku

Pocet hodin programu

tyden

Navaznost programu na cile MPP

prohlubovani vztahl zakud ve tfidé, seznameni zaku
mezi obory, zlepSeni komunikace ve tfidé i mezi zaky

jednotlivych oboru

Termin

1/2026

Zodpovédna osoba

O. Kaucka, dalSi povéfeni ¢lenoveé pedag. sboru




Nazev programu

Trestni zodpovédnost, prava a povinnosti

Typ programu

beseda

Strucéna charakteristika

beseda je sou€asti kontinualniho programu Policie

programu CR

Realizator Policie CR
Cilova skupina 3. roéniky SPSG
Pocet zakl v programu 83

Pocet hodin programu 3 x 90 min
Termin listopad 2025
Zodpovédna osoba K. Buresova

Nazev programu

Capkova Strz ?

Typ programu

interaktivni seminar

Stru¢na charakteristika

programu

kazdy rok vychazime z aktualni nabidky

Realizator

Skola

Cilova skupina

zaci tretich roc¢niku

Pocet zakll v programu 60

Pocet hodin programu exkurze
Termin Jaro 2026
Zodpovédna osoba 0. Kaucka

Nazev programu

Beseda o naplni Ufadu prace

Typ programu

beseda

Struc¢na charakteristika

Zaci jsou dle svého zajmu seznameni s podminkami

programu ¢erpani podpory v nezaméstnanosti, s placenim
socialniho a zdravotniho pojisténi atd.

Realizator A. Kadiova

Cilova skupina 4. roéniky SPSG, 3. ro¢. VOS

Pocet zakl v programu Podle zajmu

Pocet hodin programu 2




Termin

2. pololeti skolniho roku

Zodpovédna osoba

K. BureSova

Néazev programu

Exkurze do Drazdan

Typ programu

exkurze do Drazdan

Realizator

Skola

Cilova skupina

v8echny roCniky podle zajmu

Pocet zakll v programu 49

Pocet hodin programu 90 min
Termin 12/2025
Zodpovédna osoba O. Kaucka

Néazev programu

Charitativni akce

Typ programu

dobrovolnictvi

Stru¢na charakteristika

programu

spoluprace na sbirce pro Ligu proti rakoviné

Cilova skupina

vSechny roCniky

Pocet zakull v programu

celd VOSG a SPS graficka, Praha 1, Hellichova 22

Pocet hodin programu

12

Termin

kvéten 2026

Zodpovédna osoba

K. BureSova

Nazev programu

Charitativni akce

Typ programu

dobrovolnictvi

Struc¢na charakteristika

programu

spoluprace na sbirce pro Jedli¢kav ustav

Cilova skupina

vSechny roCniky

Pocet zakull v programu

celd VOSG a SPS graficka, Praha 1, Hellichova 22

Pocet hodin programu

12

Termin

fijen 2025

Zodpovédna osoba

K. BureSova




Nazev programu Zajezd do Anglie

Typ programu zajezd

Struéna charakteristika zahranicni zajezd je primarné uréen zakim 2. az 4.
programu ro¢nikd

Cilova skupina 2. az 4. rocniky

Pocet zakll v programu 44

Pocet hodin programu cely tyden

Termin fijen 2025

Zodpovédna osoba J. Horeni, P. Urban, S. Kolenata, R. Blahak

Finan¢ni prostfedky Skoly jsou omezené, obvykle volime programy, které nabizeji
spoleCnosti zadarmo, popf. si je studenti hradi sami. Podafila se nam navazat
spoluprace s Annou Hokynek, ktera vede programy o primarni prevenci, a s Linkou
bezpeci. Jsme nové zapojeni do jejich pilotniho projektu Linka bezpeci Nazivo, ktera
se zameéfuje na duSevni hygienu, nadale spolupracujeme s oddélenim prevence
Policie CR, ktera v letodnim roce realizuje pro nasi $kolu 2 programy, a spole¢né se
muzeme dohadovat na dalSich tématech, ktera by studenty zajimala. Své programy

nabizeji bezplatné. Budeme se snazit zajistit i dalSi zpusoby financovani.

Dalsi programy je mozné zaradit do PP v prabéhu Skolniho roku podle aktualni
nabidky. Akce ostatnich oddéleni maji rovné&Z preventivni charakter. Zaci 3. roéniku

v zafi absolvuji plenér.

V prvnich ro€nicich probéhne testovani sociometrie a tfidniho klimatu, testovani

muze byt v pfipadé potfeby zafazeno i do vyssich ro¢niku.



c) Rodice

Néazev programu Den otevienych dvefi

Struéna charakteristika Jsme ve fazi navazovani kontaktl, pozdéji je chceme
programu vyuzit k dal$i spolupraci

Realizator Skola jako celek

Termin konani zvefejnény na webu Skoly

Skola spolupracuije s rodiéi prostfednictvim zvolenych zastupcl z fad rodi¢d v SRPS.
Rodice jsou informovani o probéhlych programech prostfednictvim webu Skoly

a studijni databaze.



Kvantitativni hodnoceni v lonském skolnim roce 2024/2025

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

RCh

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence

Pocet vzdélavacich aktivit

2

Pocet celkové proskolenych pedagogu

60 a 12 externich

Pocet hodin

2

Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

Pocet Pocet Pocet zucastnénych
aktivit hodin rodica
Aktivity pro rodi¢e v oblasti prevence RCH 0 0 0
ll. PREVENTIVNi AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY
Specifické preventivni aktivity, reagujici na Pocet aktivit | Pocet zakl Pocet hodin
individualni situaci (problém) ve tridé pFimé prace
Blok primarni prevence 1 83 6
Interaktivni seminar 60 4
Beseda 9 378 16
Komponovany poiad
Pobytova akce 2 90
Situaéni intervence 16 32
Jiné
Volnocasové aktivity pfi Skole Pocet aktivit |Pocet zaku

Klub mladych divakd — v priibéhu celého roku si studenti vybiraji z nabidky prazskych divadel.
Béhem skolniho roku jsou realizovana sportovni utkani s riznymi prazskymi Skolami.

Skola pofada sportovni den.

V Praze 15. 9. 2025

Vypracovala: Mgr. Katefina BureSova, Skolni metodi¢ka prevence

Schvalil: Ing. Radek Blahak, feditel Skoly




Priloha
Mapa regionalni pomoci

PPP pro Prahu 1, Francouzska 56, Praha 1

PhDr. Eva Cizkova, Francouzska 56, Praha 1 — $kolni psycholog
PPP podle mista bydlisté studenta

Klokanek Na Pofic¢i 6, Praha 1

Narodni protidrogova centrala Kongresova 2, Praha 4

Poradna pro odvykani kouieni Karlovo nam. 32, Praha 2
Zachranna sluzba 155

Linka tisnového volani 156, 112

Policie 158

Cizinecka policie, OlSanska 2, Praha 3 974 841 356

Poruchy pfijmu potravy:

Psychiatricka klinika 1.LF UK, Ke Karlovu 11, Praha 2 224 965 362
Anabell, krizova linka (zdarma) 848 200 210

Sexuologie, AIDS

Sexuologicky ustav, Karlovo nam. 32. Praha 2 224 966 610

Help line AIDS 800 144 444

Anonymni testy HIV, Dam svétla, Malého 3/282, Praha 8 224 814 284
Sexuologicky ustav 1. LF UK Apolinarska 4, Praha 2 224 810 702
Venerologie, Apolinarska 4, Praha 2 224 914 648

Linka bezpeéi (nonstop, zdarma) 800 155 555

Krizové centrum Linky bezpec€i 266 727 953

Linka psychopomoci 224 214 214

RIAPS linka dGvéry 222 580 697

Rodi¢ovska linka 840 111 234

Détskeé kriz. centrum pro tyrané a zneuzivané déti 241 480 511,

777 664 672

Stredisko vychovné péce Modfany 244 403 198,

777 205 545

— ambulance a pobyt pro poruchy chovani, rodinné krize, tyrani
Rakovského 3138, Praha 12

Stredisko pro mladé toxikomany, Cakovicka 51, Praha 9 286 580 735
Stredisko vychovné péée PONTIS, Cakovicka 51, Praha 9 286 580 711
Diagnosticky pobyt, Kostelec n. C. lesy 775 212 810

Revnice, Sadecka 169/31 257 721 231,

257 721 795

Uzavfené luzkové oddéleni s vychovné-lé¢ebnym rezimem pro mladez
ohrozenou drogovou zavislosti (15 — 19 let)

TRIANGL - FTN, Videriska 800, pavilon G4, Praha 4 495 800 951
Stredisko vychovné-léCebné péce, experimentovani s drogou,
vychovné problémy, rodinna terapie

Obéti domaciho nasili

ROSA, Podolska 242/25. Praha 4 241 432 466

ROSA - SOS linka 602 246 102

centrum pro obéti domaciho nasili

ACORUS - psychosocialni centrum 283 892 772

pomoc obétem domaciho nasili a jejich détem

Zavislosti

PL Bohnice detox a I1é¢ba 284 016 111

DROP- IN Karolin Svétlé 18, Praha 1 222 221 124

Nadace pro prevenci a |éEbu drogové zavislych a AIDS

Prev-centrum 233 355 459

K-Centrum Senovazné nameésti 23 605 240 501

Sananim, poradna pro rodic¢e 284 824 234

Sananim, kontaktni centrum 283 872 186

Anonymni alkoholici, narkomani a hraci, Na Pofici 16, P1 224 818 247
Protikufackeé poradny

Petyrkova 154, Praha 4 272 935 722

Centrum pro IéCbu zavislosti na tabaku, linka pro odvykani 844 600 500
Toxikologické informacéni stfedisko 224 919 29






